
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 jours découverte Sénégal 
Safari 4X4– pêche - pirogue  

 À partir de 950 euros. 
 

Le Sénégal, un pays à découvrir. De belles 
plages mais surtout, des sites classés par 
l'Unesco au patrimoine mondial des sites 
protégés de la Biosphère. Les îles du 
Saloum sont un réel paradis et l’une des 
plus belles régions du Sénégal. Reprises 
dans le cercle fermé des 8 plus belles 
baies du monde, avec ce circuit vous allez 
vous enfoncer au cœur de cette 
magnifique région. Afin de profiter au 
maximum de votre visite, nous vous 
proposons un safari en 4X4, une 
randonnée en pirogue pour passer dans 
les îles via les bolongs (petits canaux du 
fleuve qui serpentent dans la mangrove) 
entourés de palétuviers au milieu d’une 
faune et d’une flore aussi exotiques que 
surprenantes. Un circuit pleine nature où 
vous allez croiser une multitude 
d’oiseaux exotiques les plus colorés. Un 
régal pour le plaisir des yeux et de la 
découverte. Vous serez en totale 
harmonie avec cette belle nature appelée 
aussi la forêt de l’océan.  Nous allons 
aussi nous rendre vers St Louis –le désert 
de Lompoul et lac rose via la plage 
comme les pilotes dans la grande course.  
Une visite de Dakar et l’ile de Gorée 
(rassemblement des esclaves) est aussi 
possible lors de ce périple. Nous pouvons 
aussi vous proposer la visite de la réserve 
animalière de Bandia à la rencontre 
d’une faune sauvage et plus exotique 
encore. Ceci sans oublier que le Sénégal 
est l’un des pays les plus ensoleillés au 
monde…..vous aurez donc aussi de bons 
moments de détente dans votre hôtel 
confort bien souvent au bord du fleuve, 
de la mer ou d’un lac ! 

 

Infos et réservations : Pulsion Horizon :   
+221.77.441.24.51 info@pulsionhorizon.com 

www.pulsionhorizon.com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jour 2 : votre aventure commence et de la meilleure façon. En effet, après un petit déjeuner tranquille, un chauffeur 
guide vient vous chercher pour votre transfert vers le Delta du Saloum sous forme de mini excursion. Première étape 
visite de la distillerie (et dégustation !!) de Warang. Des liqueurs fait avec des fruits locaux. Ensuite direction le cœur 
des îles du Sine Saloum en passant via Joal (l’île mixte ou vivent Chrétiens et Musulmans en parfaite harmonie) et 
Fadial ou se trouve l’un des plus gros Baobab de l’Afrique de l’Ouest. Après votre repas de midi libre, vous entrez 
ensuite dans le cœur du Saloum. Un Delta de 180.000 hectares avec des centaines d’îlots. Celui-ci composé de canaux 
qui serpentent au milieu de mangrove, lagune et forêts de cocotiers et baobabs est classé au patrimoine mondial de 
l’UNESCO. Vous serez installé pour 2 nuits dans cette belle région et plus exactement à Palmarin (entre fleuve et 
océan) au lodge : https://www.ecolodge-palmarin.com/. Une fois installé dans ce lieu paisible et exotique vous 
reprendrez quelque peu la route car non loin se trouve la réserve de Palmarin. Une charrette vous emmène 
accompagné d’un éco guide pour visiter cette belle nature. En début de soirée vous allez vous mettre à l’affût et avec 
un peu de chance vous apercevrez les Hyènes quitter la mangrove pour aller chasser la nuit. Retour au Lodge pour le 
repas du soir. 
Jour 3 : nouvelle belle découvert car cette fois c’est en pirogue que vous allez entrer dans le cœur du Saloum. 
Une visite via les petits canaux du fleuve et après un passage vers l’île aux oiseaux, direction l’île de Mar Lodge (l’île ou 
aussi Musulmans et Chrétiens vivent en parfaite harmonie…comme dans le reste du Sénégal en fait). Vous allez 
abandonner votre pirogue pour prendre une charrette et la visite guidée du petit village de l’île. Après ceci vous 
reprenez la pirogue pour vous accoster sur une des plages de l’île pour manger un pique-nique aux saveurs locales 
(poissons grillés) mais avant cela vous aurez eu une Initiation de pêche à la palangrotte…votre repas de midi ? Ensuite 
retour dans votre pirogue pour retrouver le continent en fin d’après-midi. Retour au Lodge pour un peu de détente au 
bord de la piscine ou de l’océan.  Repas du soir au Lodge.   
 

Jour 1 : arrivée au Sénégal et transfert vers votre hôtel (+- 1H30). Pour vous plonger complètement dans le contexte de 
votre séjour vous allez être reçu au bord de l’océan sous les cocotiers pour votre première nuit et plus précisément à 
Nianing sur la petite côte et c’est le charmant petit hôtel d’Akwaba qui va vous recevoir pour cette première nuit                           
( https://akwabalescases.com) Repas du soir à l’hôtel.   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Les îles du Saloum….le paradis est bien sur terre ! 

https://www.ecolodge-palmarin.com/ 

 

 



  

 

 
Jour 4 : vous allez quitter la belle région du Saloum pour le début de votre safari 4X4. Celui-ci va vous emmener 
vers les pistes et les forets de la région ainsi que des petits villages de huttes. Passage le village natale de Senghor 
la premier président du Sénégal et via la plantation de Manguier et de Moringa et rencontre avec les jeunes qui 
travaillent dans les champs. Suite de la randonnée arrivée à Bandia pour la visite de la réserve du même nom. 
Dans un parc de 3500 hectares les plus grands mammifères circulent en semi-liberté. Vous croiserez girafes, 
zèbres, buffles, antilopes, rhinocéros etc. Repas possible (libre) au bord du lac ou les Crocos et autres singes 
seront vos compagnons. Ensuite direction le nord du Sénégal et la ville de St Louis. L’ancienne capital de l’Afrique 
de l’ouest est l’un des plus beaux sites historiques du Sénégal avec un passé colonial. Elle est aussi classée au 
patrimoine mondial de l’UNSCO. Nous ne manquerons pas de faire une visite en calèche pour visiter ce beau 
site. Ensuite direction la lagune de St Louis et installation dans votre hôtel confort situé entre fleuve et océan et 
avec une grande piscine…. le Diamarek. Avant cela vous aurez fait la visite de St Louis en calèche. 
 

 

La réserve de Bandia 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.hotel-diamarek.com et St Louis 

 

 

Jour 5 : votre aventure se poursuit et non des 
moindre. En effet, nous allons nous diriger plus 
encore vers le nord ou dans les méandres du 
fleuve Sénégal à la frontière de la Mauritanie se 
trouve le parc du Djoudj (3ème) réserve 
ornithologique au monde ou vive des milliers 
d’oiseaux. Nous ne manquerons pas de visiter 
celle-ci en pirogue…encore de bons moments 
d’émotions. Suite de la randonnée vers le désert 
de Lompoul…là comme les nomades vous allez 
vous installer dans des tentes berbères dans le 
cœur de ce désert aussi magique que 
surprenant…une petite balade à doc de chameaux 
pour vous enfoncer dans le cœur du désert et 
ensuite soirée animée et un repas couscous vos 
attends 

 

Traversée du désert, logement sous tente berbère 
et petite balade à dos de chameaux avant une 
soirée animée aux couleurs locales 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrivée à votre hôtel confort non loin du lac avec piscine  
(www.senegal-travel-pulsion.com) dans un parc arboré et ou 
toujours l’exotisme sera au rendez-vous.  

Jour 7: dernier journée dans cette ambiance exotique ou toujours différentes formules vous sont proposées et 
facultative. Vos repas de la journée sont libres. Possibilité de repos et détente à l’hôtel (pique-nique sur la plage) ou un 
autre bon repas à l’hôtel, ou visite de l’île de Gorée (une demi-journée) et repas sur l’île, ou visite des marchés de Dakar 
et repas dans un restaurant Cap Verdien (ambiance des îles). Ou repas sur la petite île de Ngor (peut être des 
Langoustes). Rando quad – cheval ou pirogue du le lac. Logement A la Ficelle. 
Jour 8 : votre vol en fin de soirée  vous pourrez encore profiter de quelques activités. Transfert vers l’aéroport pour la fin 
de votre aventure qui nous l’espérons restera dans votre mémoire. 
 

Facultatif : visite de L’ile de Gorée ou rando quad autour du lac 

Jour 6 : après ce réveil à nouveau exotique dans ce désert, encore un moment fort de votre voyage. En effet, nous 
allons quitter le désert et en fonction des heures de marée, nous allons, remonter la plage en 4X4 vers le sud et 
comme les pilotes de la grande course, après avoir passé les grandes dunes, nous allons arriver au Lac Rose pour nous 
installer dans notre dernier hôtel. A la Ficelle non loin du lac et toujours dans une cadre toujours très exotique. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le prix comprend  de 950 euros par personne: sur base de 2 partants par 4X4 en chambre double. 
suppl single 140 euros (3 ème et 4 èm passager 4X4 : 750 euros) 
Le prix  comprend : 
-le circuit de 8 jours – 7 nuits avec le logement dans les hôtels et lodges en demi-pension.  
- les transferts hôtel/aéroport du jour 1 et jour 8 –jour 2 Nianing/Palmarin avec mini excursions   
- le safari 4x4 de 3 jour avec guide chauffeur (essence comprise) 
- la visite animalière de Bandia  
- la visite de parc du Djoudj en pirogue (3 ème réserve ornithologique au monde) 
- la remontée via la plage et les grandes dunes du lac rose  
- la randonnée en pirogue avec le pique-nique sur une île et l’initiation à la pêche  
Ne sont pas compris dans le prix :  
- les boissons– les éventuelles dépenses personnelles. 
- les repas de midi varié entre 3 et 8 euros par personne et souvent sous forme de pique-nique ou plat local. 
- les autre visite du jour 7 et 8 : visite de Île de Gorée ou Ngor et les marchés de Dakar – rando quad 
 - le pourboire pour le guide (facultatif) pour être dans les normes +- 3 euros par personne par visite mais il n’y a 
aucune obligation c’est suivant votre convenance.  
 

Infos et réservations : Pulsion Horizon :  +221.77.441.24.51 (whatsapp) 
info@pulsionhorizon.com -  www.pulsionhorizon.com 


